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CONFRONTARSI

Lo studio / Stili di apprendimento / Scoprire i propri punti di forza

Potresti essere una persona che ha bisogno di confrontarsi e discutere con gli altri,
di intervenire attivamente, di imparare sempre cose nuove.

Per potenziare questo aspetto, che potremmo chiamare “argomentativo”, occorre
allenarsi a esercitare il ragionamento logico e razionale, a sostenere le proprie
posizioni con adeguati ragionamenti e prove.

Se non sei molto forte su questo punto, potresti cercare un tuo modo personale per
partecipare ai momenti di dibattito in classe. Chiediti sempre: “Sono d’accordo con
quanto si sta dicendo?” e considera sempre con interesse ogni tuo pensiero connesso
all’argomento in questione. Forse un pensiero che sembra insignificante a prima vista
potra rivelarsi utile e interessante per gli altri. Se sei un “timido”, ricorda che anche
i timidi hanno “uno stile” che spesso piace piu di quanto non immagini.

Scrivi qualche testo che argomenti la tua posizione su affermazioni comuni,
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come: “Il denaro non fa la felicita”, “Chi troppo vuole nulla stringe”, ecc.

Fai valutare il tuo scritto dall'insegnante o da un compagno, per verificare se:

- la tua opinione € espressa chiaramente;

- sono presenti ragionamenti a sostegno della tua posizione;

- sono presenti prove ed esempi a sostegno della tua opinione;
- le prove sono convincenti e logiche;

- il testo é scritto con chiarezza, per una comunicazione efficace.



