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PER UNO STUDIO EFFICACE
ESERCIZI

UN CODICE PER SOTTOLINEARE
In pratica / Studio a casa / Sottolineare

Per imparare a sottolineare è utile esercitarsi costruendo un proprio “codice” 
personale: ci si potrà aiutare con ogni tipo di colore o segno grafico. Se riuscirai 
a costruire un tuo stile, la tua memoria visiva verrà facilitata nel compito 
di assorbimento delle informazioni. È consigliabile iniziare l’allenamento con 
testi di cui conosci l’argomento almeno nelle linee generali. Per testi di cui non 
sai assolutamente niente, prima di iniziare la lettura dovrai sfogliare il capitolo, 
guardare titoli e immagini, farti un’idea generale di quello che stai per leggere.  

Utilissimo, in questo caso, il confronto con i compagni e con l’insegnante. 
Ti proponiamo di fare un esercizio con l’insegnante, così organizzato.

Prima fase. L’insegnante sceglie un testo da un giornale o da un manuale. 
Tutti sottolineano, insegnante compresa. Si confrontano le sottolineature 
e si commentano le differenze, cercando le motivazioni che hanno guidato 
a una certa selezione.

Seconda fase. L’alunno sceglie un testo su un argomento di cui è esperto, ma 
che l’insegnante non conosce (può essere sport, musica, ecc). Si confrontano 
ledifficoltà avute nel primo caso e nel secondo. Si discutono le selezioni 
effettuate.


